
Mira la bola! ofereix ensenyaments pràctics de gran utilitat per a 
qualsevol professional de la gestió i, alhora, transmet una deter-
minada manera d’entendre l’empresa: una visió basada en l’apre-
nentatge continu, la millora permanent, la humilitat i la recerca de 
l’excel·lència.
A través d’una novel·la breu que narra una situació fictícia, Sisu La-
gares proposa un recorregut original i intel·ligent pel món de la di-
recció d’operacions mitjançant una metàfora tan suggeridora com 
encertada: el golf. Al llarg dels nou tees del recorregut, el lector 
descobreix, juntament amb els protagonistes, com afrontar els prin-
cipals reptes de la gestió d’equips, dels processos i de la millora con-
tínua. Cada etapa del recorregut planteja un repte diferent i ofereix 
una oportunitat per reflexionar sobre el lideratge, la planificació, la 
gestió de l’error o la importància d’adaptar les eines i els mètodes a 
cada circumstància.
Al capdavall, tant en el golf com en l’empresa, no sempre obté mi-
llors resultats qui colpeja més fort, sinó qui sap pensar millor cada 
cop, mantenir el focus i aprendre del camí. En tots dos casos, cal 
preparació, concentració, capacitat d’anàlisi, serenitat davant dels 
errors i visió de conjunt, així com escollir bé els «pals», és a dir, les persones, les eines i les metodologies adequades per a cada context.
El gran mèrit de Mira la bola! és que aconsegueix explicar idees complexes de gestió d’una manera propera, amena i fàcil de recordar.

«Aquest llibre transmet autenticitat. No neix d’una teoria construïda lluny de la realitat empresarial, sinó del contacte diari amb 
equips, processos, clients i decisions que tenen un impacte real en la competitivitat d’una organització. Precisament per això 
aconsegueix transformar l’experiència en coneixement útil per a altres professionals».

—Oriol Amat
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Una novel·la de gestió amena i diferent per dominar  
la direcció d'operacions. OCTUBRE 2026

Autor:
Sisu Lagares va néixer a Girona i va créixer a Besalú. Vinculat des de ben jove al món industrial, va iniciar la seva trajectòria 
professional als 16 anys al Departament d’Enginyeria de Metalquimia, l’empresa familiar on ha desenvolupat bona part de 
la seva carrera. L’any 1996 va assumir la responsabilitat del Departament d’Operacions, consolidant una àmplia experiència 
en gestió, innovació i lideratge empresarial. Actualment és secretari de la Fundació Metalquimia i forma part de la Junta 
Directiva de Metall Girona. El seu recorregut reflecteix una combinació de tradició empresarial, aprenentatge continu i com-

promís amb la transformació de l’entorn industrial.

Mira la bola!

Arguments de venda i pla de mitjans:
• Una breu novel·la de ficció per explicar conceptes difícils de direcció d'operacions i gestió d'equips d'una manera propera i molt fàcil 
de recordar.
• A través d'un recorregut per nou forats o tees, el llibre connecta l'esport amb l'empresa per ensenyar que en els negocis no guanya 
qui colpeja més fort, sinó qui pensa millor cada cop i manté el focus.
• Un mapa clar per millorar la presa de decisions, la planificació, la gestió de l'error i l'elecció de les eines i persones adequades per a 
cada context empresarial.
• Nota de premsa, presentacions i promoció a xarxes socials.
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