NOTAS

Carruajes, cortejo y preguntas de lo mas desconcertantes (Introduccion)

1. Nellie Andreeva, «‘Bridgerton’ Smashes Netflix Viewership Records to Become
Streamer’s Biggest Series Ever», Deadline, 27 de enero de 2021, en
https://deadline.com/2021/01/bridgerton-netflix-viewership-record-biggest-
series-ever1234681242.

2. Julia Quinn, «‘Bridgerton’ We Could All Use a Little More Romance», Netflix, 25
de marzo de 2022, en https://www.netflix.com/tudum/articles/bridgerton-
author-julia-quinn-on-the-importance-of-romance-novels.

3. Quinn: «‘Bridgerton’ Author Julia Quinn Says We Could All Use a Little More
Romance».

4. Zak Cheney-Rice, «A Shonda Story: Rhimes Made Bridgerton a TV Phenomenon
But Hadn’t Written Its World: Queen Charlotte Is All Hers», Vulture, 8 de mayo
de 2023, en https://www.vulture.com/article/shonda-rhimes- bridgerton-and-
gueen-charlotte-interview.html.

5. Quinn, «‘Bridgerton’ Author Julia Quinn Says We Could All Use a Little More
Romance».

6. Dos de nuestros capitulos se centran exclusivamente en las novelas, mientras
que otros dos en La reina Carlota.

1. ¢Sexo feminista?

Julia Quinn, Por un beso.

Quinn, Por un beso.

Quinn, Por un beso.

Quinn, Por un beso.

Quinn, Por un beso.

Rebecca Kukla, «That’s What She Said: The Language of Sexual Negotiation»,

Ethics 129 (2018), 72.

7. Para mas informacidén sobre las concepciones feministas del consentimiento,
consulta Raja Halwani, «Sex and Sexuality», en The Stanford Encyclopedia of
Philosophy en https://plato.stanford.edu/entries/sex-sexuality/#Cons.

8. Quinn, Por un beso.

Quinn, Por un beso.
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2. Los Bridgerton vy la filosofia del buen sexo

1.
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19.

20.

21.
22.

Julia Quinn, El duque y yo. Aunque a menudo remitiremos a episodios de
Los Bridgerton, nuestra fuente principal en esta seccién es la novela.
Téngase en cuenta que las dos escenas que comentaremos se combinan
en una sola (episodio 6 de la primera temporada) en Los Bridgerton.
Quinn, El duque y yo, capitulos 1-3.

Quinn, El duque y yo.

Quinn, El duque y yo.

Quinn, El duque y yo; véase también el capitulo 8.

Quinn, El duque y yo.

Nota para quienes ven la serie: en la serie, Simon no estaba medio dormido ni
borracho.

Manon Garcia, The Joy of Consent: A Philosophy of Good Sex (Cambridge,
MA: Harvard University Press, 2023).

Garcia, The Joy of Consent, introduccion.

Garcia, The Joy of Consent, 29.

Garcia, The Joy of Consent, 34.

Por supuesto, hay mucha gente que cree que el trabajo sexual no deberia ser
tipificado como delito en absoluto, pero el hecho de que la prostitucion, a
diferencia de otras formas de trabajo manual, sea objeto de un intenso debate
demuestra lo que dice Garcia.

Garcia, The Joy of Consent, 33-34.

Fijate en que a Colin y Anthony no les hace mucha gracia proponer matrimonio
después de acostarse con mujeres que son trabajadoras sexuales o de un
estatus social mas bajo, lo que revela que la ética sexual se complica aln mas
cuando tenemos en cuenta la interseccion no solo de género, sino también de
razay clase.

Garcia, The Joy of Consent, 51.

Garcia, The Joy of Consent, 57-58.

Garcia, The Joy of Consent, 216.

Tom Dougherty, «Sex, Lies, and Consent», Ethics 123 (2013), 717-744.
Dirigido por Tom Verica, La reina Carlota: una historia de Los Bridgerton
(Shondaland, 2023). Quizéa te apetezca volver a ver los dos primeros episodios
de la precuela para refrescar la memoria.

En la novela, Quinn escribe la escena de tal manera que sugiere que Simon se
despierta lentamente y da su consentimiento, llegando a decir en un momento
dado «Mas... ahora.. mas.. quiero mirarte», mientras Daphne empieza a
montarse encima de él. En la serie, como se ha sefialado anteriormente, Simon
esta sobrio y completamente despierto, pero Daphne se aprovecha de su
posicion encimay de laincapacidad de él para retirarse debido a su abrumador
deseo sexual, ignorando su suplica («espera... espera).

Garcia, The Joy of Consent, 188.

Lucy Rowett, Why We Need to Talk About Sexual Assault & Bridgerton
(National Center for Sexual Assault, 2023), en



23.
24,
25.
26.

https://www.nwasexualassault.org/why-we-need-to-talk-about-sexual-assault-
bridgerton.

Garcia, The Joy of Consent, 186-187.

Garcia, The Joy of Consent, 201.

Julia Quinn, Seduciendo a Mr. Bridgerton.

El segundo autor agradece el apoyo recibido gracias a la beca Starting Grant
101076054 (GENERALISE) del Consejo Europeo de Investigacion durante la
redaccion de este articulo.



3. ¢En el candelero?

1.

10.

11.

12.

13.
14.
15.
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Zoe Strimpel, «Bridgerton’s Big Fantasy», The Spectator, 24 de mayo de 2024,
en www.spectator.co.uk/article/bridgertons-big-fantasy.

Hanne Blank, Fat (Nueva York: Bloomsbury Academic, 2020), 85.

Blanke, Fat, 80.

Da’ Shaun L. Harrison, Belly of the Beast: The Politics of Anti-Fatness as
Anti-Blackness (Nueva York: North Atlantic Books, 2021).

Jeannine A. Gailey, The Hyper(in)visible Fat Woman: Weight and Gender
Discourse in Contemporary Society (Nueva York: Palgrave Macmillan,
2014), 117.

Gailey, The Hyper(in)visible Fat Woman, 124.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 8, «El vizconde que me
amo», dirigido por Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y
Julia Quinn, emitido por primera vez el 25 de marzo de 2022 en Netflix.
Erich Goode y Joanne Preissler, «The Fat Admirer», Deviant Behavior 4 (1983),
175-202.

«Penelope and Colin Are Ready to Deal with Their ‘Bridgerton’ Drama Next
Season», Netflix ~ Tudum, 8 de junio de 2022, en
https://www.netflix.com/tudum/articles/where-did-penelope-colin-
bridgerton-leave-off-season-3.

Aubrey Gordon, What We Don’t Talk About When We Talk About Fat (Boston:
Beacon Press, 2020), 101.

Kate Manne, «Why Does Baby Reindeer’s Martha Have to Be Fat?», More to Hate,
1 de mayo de 2024, en https://katemanne.substack.com/p/why-does-
babyreindeers-martha-have.

Carmen M. Machado, «The Trash Heap Has Spoken», Guernica, 13 de febrero de
2017, en https://www.guernicamag.com/the-trash-heap-has-spoken.

Manne, «Why Does Baby Reindeer’s Martha Have to Be Fat?».

Manne, «Why Does Baby Reindeer’s Martha Have to Be Fat?».

Esto no quiere decir que el equipo creativo detras de Los Bridgerton haya hecho
un trabajo perfecto a la hora de crear un universo verdaderamente diverso e
inclusivo. Los creadores de la serie han sido criticados por un reparto racista y
discriminatorio por motivos de color y por su tendencia a mezclar diversas culturas
asiaticas, con una representacion menos auténtica de Asia meridional en
particular.

David Oliver, «What Netflix’s Buzzy ‘Bridgerton’ Says About Race: ‘We Wanted This
Show to Reflect the World», USA TODAY, 28 de diciembre de 2020, en
https://www.usatoday.com/story/entertainment/tv/2020/12/28/bridgerton-what-
new-netflix-series-has-say-race-diversity/3943806001.

Oliver, «What Netflix’s Buzzy ‘Bridgerton’ Says About Race».

Gailey, The Hyper(in)Visible Fat Woman, 122.

Gailey, The Hyper(in)Visible Fat Woman, 123.

Alexandra Koster, «Yes, Penelope Deserves Love Without Having to Lose Weight»,
Refinery29, 15 de mayo de 2024, en https://www.refinery29.com/en-
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31
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36.

au/bridgerton-season-3-penelope-weight-loss-showrunner-interview.

Julia Quinn, Seduciendo a Mr. Bridgerton.

Koster, «Yes, Penelope Deserves Love Without Having to Lose Weight».

Koster, «Yes, Penelope Deserves Love Without Having to Lose Weight.

Koster, «Yes, Penelope Deserves Love Without Having to Lose Weight».

«Making A Scene», Stylist Magazine, 15 de mayo de 2024.

Tufayel Ahmed, «Nicola Coughlan’s Hilarious Response to a Comment About Her
Body», Us Weekly, 11 de junio de 2024, en
https://www.usmagazine.com/celebrity-news/news/bridgerton-star-nicola-
coughlan-had-a-hilarious-response-to-a-comment-about-her-body.

Ahmed, «Nicola Coughlan’s Hilarious Response to a Comment About Her
Body».

«‘Bridgerton’: Are We Still Not Ready for a Mixed- Weight Romance on Screen?»,
Forbes, 27 de junio de 2024, en
https://www.forbes.com/sites/virgietovar/2024/06/27/bridgerton-are-we-still-
not-ready-for-a-mixed-weight-romanceon-screen.

«‘Bridgerton’: Are We Still Not Ready For A Mixed-Weight Romance On
Screen?».

whocanpickone, «This Is so Annoying ...», Reddit (publicacién en un foro en
linea), 7 de junio de 2024, en
http://www.reddit.com/r/BridgertonNetflix/comments/1d9ymgp/nicola_coughla
n_on_representing_people_with_her/I7icuey.

Sara L. Michener, «The Nicola Coughlan Discourse Reveals People Have No Idea
How Sizes Actually Work», Medium, 15 de junio de 2024, en
https://saramichener.medium.com/the-nicola-coughlan-discourse-reveals-people-
have-no-ideahow-sizes-actually-work-5d3e7c7f0aaa.

Jenna Fratello, «The ‘Average’ US Woman Is a Size 16, Not 14, Study Finds»,
Today.com, 29 de septiembre de 2016, https://www.today.com/style/what-s-
average-size-16-new-normal-us-women-t103315.

«Making A Scene».

Kate Manne, Unshrinking: How to Face Fatphobia (Nueva York: Crown,
2024), 11.

Aungue Los Bridgerton avanza en materia de representacion, aun queda
mucho por abordar. Al menos uno de los protagonistas de cada temporada es
blanco, incluida Coughlan. No se suelen tratar las cuestiones interseccionales
ni la identidad trans ni la discapacidad. Aunque la serie reimagina un mundo
en el que la raza deja de ser un obstaculo para la clase alta, mantiene muchas
de las jerarquias con las que la raza esta entrelazada. Aunque queda fuera del
alcance de este capitulo, el andlisis de la gordura también se complica
enormemente por cuestiones interseccionales. Aunque Coughlan fuera mas
gorda, sigue siendo blanca, sin discapacidad, cisgénero, se la representa en
una relacién heterosexual y cumple muchos de los criterios sociales estandar
de belleza. Todos estos factores contribuyen a que sea aceptable como
protagonista romantica.

Machado, «The Trash Heap Has Spoken».



37. Machado, «The Trash Heap Has Spoken».
38. Koster: «Yes, Penelope Deserves Love Without Having to Lose Weight».
39. Manne, Unshrinking, 9.



4. Autenticidad a través de la solidaridad

10.
11.
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13.
14.

15.

16.
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19.
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22.

23.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 1, «Vividor», dirigido por
Tricia Brock, guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Abby McDonald,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 6, «Frufri», dirigido por Julie
Ann Robinson, guion de Chris Van Dusen, Sarah Dollard y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Simone de Beauvoir, La ética de la ambigtedad.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 5, «Un destino inimaginable»,
dirigido por Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia
Quinn, estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

La reina Carlota, episodio 6, «Las joyas de la corona», dirigido por Tom
Verica, guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de
2023 en Netflix.

La reina Carlota, episodio 3, «Los dias pares», dirigido por Tom Verica, con
guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en
Netflix.

Jean-Paul Sartre, El existencialismo es un humanismo.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 2, «Asombro y agrado», dirigido
por Tom Verica, guion de Janet Lin, Chris Van Dusen y Julia Quinn, estrenado
el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Beauvoir, La ética de la ambigiedad.

«Los dias pares».

Beauvoir, La ética de la ambigledad.

Beauvoir, La ética de la ambigledad.

Beauvoir, La ética de la ambigledad.

La reina Carlota, episodio 5, «Jardines en flor», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes, Nicholas Nardini y Julia Quinn, estrenado el 4 de
mayo de 2023 en Netflix.

La reina Carlota, episodio 4, «Al servicio del rey», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes, Nicholas Nardini y Julia Quinn, estrenado el 4 de
mayo de 2023 en Netflix.

«Las joyas de la corona».

Beauvoir, La ética de la ambigledad.

«Las joyas de la corona».

«Jardines en flor».

Beauvoir, La ética de la ambiguedad.

«Asombro y agrado».

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 4, «Un asunto de honor»,
dirigido por Sheree Folkson, guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia
Quinn, emitido por primera vez el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 7, «Un abismo», dirigido por
Alrick Riley, guion de Chris Van Dusen, Jay Ross, Abby McDonald y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.
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25.

26.

27.

28.
29.
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32.
33.
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35.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 8, «Después de la tormenta»,
dirigido por Alrich Riley, con guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Jess
Brownell, se estrend el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 5, «El duque y yo», dirigido por
Sheree Folkson, con guion de Chris Van Dusen, Joy Mitchell y Julia Quinn, se
estrend el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Lady Whistledown repite la famosa frase de lord Byron en una carta dirigida a John
Cam Hobhouse (1812), en Los Bridgerton, primera temporada, episodio 1, «Un
diamante de primera», dirigido por Julie Anne Robinson, guion de Chris Van
Dusen, Julia Quinn y Jess Brownell, estrenado el 25 de diciembre de 2020 en
Netflix.

Simone de Beauvoir, El segundo sexo.

«Vividor».

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 8, «El vizconde que me amo»,
dirigido por Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 7, «De la mano», dirigido por Tom
Verica, guion de Chris Van Dusen, Geetika Lizardi y Julia Quinn, estrenado el
13 de junio de 2024 en Netflix.

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 8, «A las claras», dirigido por Tom
Verica y escrito por Chris Van Dusen, Daniel Robinson y Julia Quinn, se estreno
el 13 de junio de 2024 en Netflix.

«A las claras».

«A las claras».

«A las claras».

«Un diamante de primera».



5. «Seré muy feliz, de verdad»

1. Julia Quinn, «‘Bridgerton’ Author Julia Quinn Says We Could All Use a Little More
Romance», Netflix, 25 de marzo de 2022, en
https://www.netflix.com/tudum/articles/bridgerton-author-julia-quinn-on-the-
importance-of-romance-novels.

Julia Quinn, Te doy mi corazon, capitulo 4.
Véase Daniel M. Haybron, The Pursuit of Unhappiness: The Elusive Psychology
of Well-Being (Oxford University Press, 2008), especialmente el capitulo 6.

4. Mihaly Csikszentmihalyi, Flow: The Psychology of Happiness (Nueva York:

Random House, 2013).

Julia Quinn, A Sir Phillip, con amor, capitulo 4.

Bridgerton, tercera temporada, episodio 8, «A las claras», dirigido por Tom
Verica, guion de Chris Van Dusen, Daniel Robinson y Julia Quinn, estrenado el
13 de junio de 2024 en Netflix.

7. Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 4, «Victoria», dirigido por Alex Pillali,
guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn, estrenado el 25 de marzo
de 2022 en Netflix.

8. Véase L. W. Sumner, Welfare, Happiness, and Ethics (Nueva York: Oxford
University Press, 1996) y Robert F. Almeder, Human Happiness and Morality
(Bufalo: Prometheus Press, 2000).

9. Para un analisis exhaustivo de estas criticas, véase Haybron, The Pursuit of
Unhappiness, capitulo 5.

10. Para una vision general de este y otros temas relacionados, véase Ed Diener,
Richard E. Lucas y Oishi Shigehiro (eds.), «Advances and Open Questions in the
Science of Subjective Well-Being», Collabra: Psychology 4 (2018), 15.

11. Robert Nozick en su obra Anarchy, State, and Utopia (Oxford: Blackwell, 1974), 43.

12. John Rawls, A Theory of Justice (Cambridge, MA: Belknap Press, 1971), 432.

13. Catherine Roach, Happily Ever After: The Romance Story in Popular Culture
(Bloomington: Indiana University Press, 2016), 166.

14. Para una vision general de la explicacion de Aristteles sobre la eudaimonia,
consulta Richard Kraut, «Aristotle’s Ethics», en The Stanford Encyclopedia of
Philosophy en https://plato.stanford.edu/archives/fall2022/entries/aristotle-
ethics, donde se incluye una amplia bibliografia.

15. Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 3, «Obsesiones», dirigido por
Alex Pillai, guion de Chris Van Dusen, Sarah L. Thompson y Julia Quinn,
emitido por primera vez el 25 de marzo de 2022 en Netflix; Los
Bridgerton, segunda temporada, episodio 1, «Vividor», dirigido por Tricia
Brock, guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Abby McDonald, estrenado el
25 de marzo de 2022 en Netflix; Los Bridgerton, tercera temporada, episodio
3, «Fuerzas de la naturalezax, dirigido por Andrew Ahn, con guion de Chris Van
Dusen, Eli Wilson Pelton y Julia Quinn, se estrend el 16 de mayo de 2024
en Netflix; Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 4, «Viejas
amistades», dirigido por Andrew Ahn, con guion de Chris Van Dusen, Lauren
Gamble y Julia Quinn, se estrend el 16 de mayo de 2024 en Netflix.



16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

Echale un vistazo a Elizabeth Barnes, The Minority Body: A Theory of Disability
(Oxford: Oxford University Press, 2016), para ver un argumento convincente de
gue tener una discapacidad es una forma de pertenecer a una minoria social y
no una forma de estar intrinsecamente en peor situacion.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 8, «Después de la tormenta»,
dirigido por Alrick Riley, con guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Jess
Brownell, se estrend el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

«A las claras».

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 4, «Victoria», dirigido por
Alex Pillai, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn, estrenado
el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Immanuel Kant, Critica de la razon practica.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 7, «Un abismo entre los dos»,
dirigido por Alrick Riley, guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia
Quinn, estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 2, «Esto acaba de empezar»,
dirigido por Tricia Brock, guion de Chris Van Dusen, Daniel Robinson y Julia
Quinn, estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Sara Ahmed, The Pursuit of Happiness (Durham: Duke University Press,
2010), 13.

Cate Campione, «'Bridgerton’ Showrunner Jess Brownell Talks Season 3 Finale
& the Surprising Twist to Francesca’s Love Story», Deadline, 13 de junio de
2024, en https://deadline.com/2024/06/bridgerton-season-3-finale-jess-
brownellfrancesca-gender-bend-1235971587.

«Esto acaba de empezar»; Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 7,
«De la mano», dirigido por Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Geetika
Tandon Lizardiy Julia Quinn, emitido por primeravez el 13 de junio de 2024
en Netflix.
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El sery el tiempo

Véase, por ejemplo, el debate en
https://www.reddit.com/r/BridgertonNetflix/comments/lay5bb/what_is_the_mea
ning_behind_the_bees.

Julia Quinn, El vizconde que me am0.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Platon, El banquete.

Quinn, El vizconde que me amo.

Platon, El banquete.

Quinn, El vizconde que me amo.

. Deborah Lutz, The Dangerous Lover: Gothic Villains, Byronism, and the

Nineteenth-Century Seduction Narrative (Columbus: Ohio State University
Press, 2006), 88.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Simon Critchley, «Being and Time Part 6: Death», The Guardian, 13 de julio de
2009, en
https://www.theguardian.com/commentisfree/belief/2009/jul/13/heidegger-
being-time.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Citado en Somogy Varga y Charles Guignon, «Authenticity», en The Stanford
Encyclopedia of Philosophy, en
https://plato.stanford.edu/archives/sum2023/entries/authenticity.

Citado en Thomas A. Carlson, With the World at Heart: Studies in the Secular
Today (Chicago: University of Chicago Press, 2019), 125.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.
Quinn, El vizconde que me amo.



35.
36.
37.
38.

39.

40.
41.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me ama; sobre el «xamor como amistad perfecta»
en Aristételes, véase Simon May, Love: A History (New Haven y Londres:
Yale University Press, 2011), 56-68.

Aristoteles, Etica a Nicobmaco, citado en Gareth B. Matthews, «Death in
Socrates, Plato, and Aristotle», en Ben Bradley, Fred Feldman y Jens
Johansson (eds.), The Oxford Handbook of Philosophy of Death (Oxford:
Oxford University Press), 7-8, en https://doi.org/10.1093/oxfordhb/
9780195388923.013.0008.

Quinn, El vizconde que me amo.

Quinn, El vizconde que me amo.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

Los Bridgerton y el medio ambiente

Andrew Higson, English Heritage, English Cinema: Costume Drama Since
1980 (Oxford: Oxford University Press, 2003).

Virginia Clark, «Design Ideas for a Modern Regency Interior», House and
Garden, 25 de marzo de 2022,
enwww.houseandgarden.co.uk/gallery/bridgerton-regencycore-interiors.
«Wisteria Hysteria Returns with Bridgerton Series 3, Part II», Malvern Garden
Buildings, enwww.malverngardenbuildings.co.uk/wisteria-hysteria-returns-
with-bridgerton-season3.

Benjamin Hale, The Wild and the Wicked: On Nature and Human Nature

(Cambridge, MA: MIT Press, 2016), 12.

La reina Carlota, episodio 5, «Jardines en flor», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes, Nicholas Nardini y Julia Quinn, emitido por
primera vez el 4 de mayo de 2023 en Netflix.

Desde un punto de vista puramente practico, las productoras recurrieron
con frecuencia al rodaje al aire libre durante este periodo, ya que se
consideraba mas seguro frente al contagio de la COVID-19. Véase Bryn
Sandberg, «Lights, Camera ... COVID! The Perils of Shooting Amid a
Pandemic», The Hollywood Reporter, 22 de septiembre de 2020, en
https://www.hollywoodreporter.com/movies/movie-features/lights-camera-
covid-the-perils-of-shooting-amid-a-pandemic-4064937.

Mark Kinver, «Then and Now: Pandemic Clears the Air», BBC.com, 31 de
mayo de 2021, en www.bbc.co.uk/news/science-environment-57149747.

Karen J. Warren, «The Power and Promise of Ecological Feminism»,

Environmental Ethics 12 (1990), 125-146.

Bill McKibben, The End of Nature (Nueva York: Viking, 1990).

Algunos geologos y cientificos especializados en los sistemas terrestres han
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20. «De la mano».

21. «De la mano».

22. «Seduciendo a Mr. Bridgerton».

23.Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 8, «A las claras», dirigido por
Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Daniel Robinson y Julia Quinn, se
estrend el 13 de junio de 2024 en Netflix.

24. «A las claras».

25.Los Bridgerton, primera temporada, episodio 6, «Frufri», dirigido por Julie
Anne Robinson, guion de Chris Van Dusen, Sarah Dollard y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

26. Hieronymi, «Articulating an Uncompromising Forgiveness».



14. Lecciones de Los Bridgerton sobre la confianza

1.

o~ DN

10.
11.

12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.
21
22.
23.

Los Bridgerton, segunda temporada 2, episodio 8, «El vizconde que me amo»,
dirigido por Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 6, «Frufri», dirigido por Julie Anne
Robinson, guion de Chris Van Dusen, Sarah Dollard y Julia Quinn, estrenado el
25 de diciembre de 2020 en Netflix.

«El vizconde que me amo».

Uno podria preguntarse si el fraude financiero se considera una traicion. Sin
embargo, como sefiala Arrow, «toda transaccion comercial lleva en si misma un
elemento de confianza». Por lo tanto, aunque el fraude en si mismo no sea una
traicién en toda regla, sin duda implica de alguna manera un acto de traicion.
Kenneth Arrow, «Gifts and Exchanges», Philosophy & Public Affairs 1 (1972), 343-
362, 357.

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 4, «Un asunto de honor»,
dirigido por Sheree Folkson, guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia
Quinn, emitido por primera vez el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 7, «Armonia», dirigido por
Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Oliver Goldstick y Julia Quinn,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 7, «Un abismo», dirigido por
Alrick Riley, con guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia Quinn, se
estrend el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

«Frufra».

La revelacion mutua de informacion personal también es importante en las
relaciones entre padres e hijos. Véase Matthew S. Liao, «The Right of Children to
Be Loved*», Journal of Political Philosophy 14 (2006), 420-440, 423.

Véase Laurence Thomas, «Friendship», Synthese 72 (1987), 217-236, 233.

Los Bridgerton, segunda temporada 2, episodio 6, «La eleccion», dirigido por
Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Lou-Lou Igbokwe y Julia Quinn, emitido
por primera vez el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Harry G. Frankfurt, The Reasons of Love (Princeton: Princeton University
Press, 2004), 79.

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
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32.

33.
34.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 1, «Vividor», dirigido por
Tricia Brock, con guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Abby McDonald,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Frankfurt, The Reasons of Love, 42. Véase también John M. Cooper,
«Aristotle on the Forms of Friendship», The Review of Metaphysics 30
(1977), 619-648, y Anca Gheaus, «What Abolishing the Family Would Not
Do», Critical Review of International Social and Political Philosophy 21
(2018), 284-300.

Aunque la vestimenta bonita puede ser especialmente valiosa para la imagen
gue uno tiene de si mismo, no se espera que la modista, en su calidad de
modista, conozca intimamente a sus clientas ni satisfaga sus expectativas
personales, a menos que también sea una amiga.

Knud E. Lggstrup, The Ethical Demand (South Bend: University of Notre
Dame Press, 1997), 9. Véase también Annette Baier, «Trust and Antitrust»,
Ethics 96 (1986), 231-360, y Robert Stern, «Vulnerability, Trust, and
Overdemandingness: Reflections from Lggstrup», International Journal of
Philosophical Studies 28 (2020), 603-623.

Harry Frankfurt, «The Faintest Passion», Proceedings and Addresses of the
American Philosophical Association 66 (1992), 7.

«La eleccion».

«El vizconde que me amo».

Seguro que hay distintos grados de importancia: algunas preocupaciones le
importaran mas que otras. Pero todas seran especialmente importantes para
ella, no importantes de una manera impersonal.

Annette C. Baier, «Trusting Ex-Intimates», en George Graham y Hugh
LaFollette (eds.), Person to Person (Filadelfia: Temple University Press, 1989),
269-281.

«Un abismo».

Amy Mullin, «Trust, Social Norms, and Motherhood», Journal of Social
Philosophy 36 (2005), 316-330, 324.



15. Romper las ataduras de la cristalizacion

10.
11.

12.

13.
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16.

17.

18.

Platdn, El banquete.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 6, «La eleccion», dirigido por
Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Lou-Lou Igbokwe y Julia Quinn, emitido
por primera vez el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

«La eleccion».
El poeta L. E. Landon se refirié una vez al amor como un «cristal que cambia
de color». Véase «Roland’s Tower», en The Improvisatrice (Londres: Hurst,
Robinson & Co., 1824), 136.

«El amor es como el cristal,

Que proyecta su propio color intenso sobre todo,

Y lo hace todo hermoso».

«La eleccion».

Stendhal, Sobre el amor.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 5, «El duque y yo», dirigido
por Sheree Folkson, guion de Chris Van Dusen, Joy C. Mitchell y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Stendhal, Sobre el amor.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 6, «Frufri», dirigido por Julie
Anne Robinson, guion de Chris Van Dusen, Sarah Dollard y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

La diosa griega de la fama, que a menudo se entrometia en los asuntos de la gente.
Los Bridgerton, primera temporada, episodio 7, «Un abismo», dirigido por
Alrick Riley, guion de Chris Van Dusen, Abby McDonald y Julia Quinn,
estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Es posible que Colin también supiera que el poeta lord Byron cruzo6 a nado el
Helesponto —un estrecho agitado de Turquia— en 1810, solo tres afios antes
de los acontecimientos de la primera temporada de Bridgerton, algo a lo que
hizo referencia en su poema «Written After Swimming from Sestos to Abydos»
(https://allpoetry.com/WrittenAfter-Swimming-From-Sestos-To-Abydos).

«Un abismo».

«Un abismon.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 4, «Victoria», dirigido por
Alex Pillai, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn, estrenado
el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 1, «Un diamante de primera»,
dirigido por Julie Anne Robinson, guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y
Jess Brownell, estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 1, «Vividor», dirigido por
Tricia Brock, con guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Abby McDonald,
se estrend el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 5, «Un destino inimaginable»,
dirigido por Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Abby
McDonald, estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.
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«Un destino inimaginable».

«La eleccion».

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 7, «Armonia», dirigido por
Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Oliver Goldstick y Julia Quinn,
estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

Los Bridgerton, segunda temporada, episodio 8, «El vizconde que me
amo», dirigido por Cheryl Dunye, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y
Julia Quinn, estrenado el 25 de marzo de 2022 en Netflix.

«El vizconde que me amo».

«El vizconde que me amo».

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 1, «En el candelero», dirigido por
Tricia Brock, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn, estrenado
el 16 de mayo de 2024 en Netflix.

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 7, «De la mano», dirigido por Tom
Verica, guion de Chris Van Dusen, Geetika Lizardi y Julia Quinn, estrenado el
13 de junio de 2024 en Netflix.

«En el candelero».

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 2, «Bajo la luz de la luna», dirigido
por Tricia Brock, escrito por Chris Van Dusen, Sarah L. Thompson y Julia Quinn,
se estrend el 16 de mayo de 2024 en Netflix.

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 4, «Viejas amistades», dirigido
por Andrew Ahn, con guion de Chris Van Dusen, Lauren Gamble y Julia Quinn,
se estrend el 16 de mayo de 2024 en Netflix.

«De la mano».

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 5, «Tic, tac», dirigido por Bille
Woodruff, guion de Chris Van Dusen, Azia Squire y Julia Quinn, estrenado el
13 de junio de 2024 en Netflix.

Los Bridgerton, tercera temporada, episodio 8, «A las claras», dirigido por Tom
Verica, guion de Chris Van Dusen, Daniel Robinson y Julia Quinn, estrenado el
13 de junio de 2024 en Netflix.

La reina Carlota, episodio 1, «Futura reina», dirigido por Tom Verica, escrito
por Shonda Rhimes y Julia Quinn, se estrend el 4 de mayo de 2023 en Netflix.
La reina Carlota, episodio 2, «Dichosa luna de miel», dirigido por Tom Verica,
con guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en
Netflix.

La reina Carlota, episodio 3, «Los dias pares», dirigido por Tom Verica, guion de
Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en Netflix.

La reina Carlota, episodio 6, «Las joyas de la coronax, dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en
Netflix.

«Las joyas de la corona».

«Las joyas de la corona».

Que quede claro: no estoy diciendo que la enfermedad del rey Jorge sea un
defecto. El defecto esta en no haber sido sincero con Carlota sobre su estado, para

gue pudieran tener una relacién honesta e intima.



16. ¢Es el amor verdadero una amistad?

1. Aristoteles, Etica a Nicomaco.
2. Martha Nussbaum, Love’s Knowledge: Essays on Philosophy and Literature

(Oxford: Oxford University Press, 1990).



17. La reina Carlota

10.
11.
12.

13.
14.

15.

La reina Carlota, episodio 1, «Futura reina», dirigido por Tom Verica, con guion
de Shonda Rhimes y Julia Quinn, se estreno el 4 de mayo de 2023 en Netflix.
En defensa de Jorge, el trénsito de Venus fue el acontecimiento cientifico del siglo
xvill. El periodista Stuart Clark ilustra muy bien el entusiasmo de la época al sefialar
gue «en cuanto a escala y ambicién, los planes para registrar el transito de Venus
eran el equivalente en el siglo xviii al Gran Colisionador de Hadrones». Véase Stuart
Clark, «Transit of Venus: Measuring the Heavens in the 18th Century», The
Guardian, 29 de mayo de 2012, en
https://www.theguardian.com/science/blog/2012/may/29/transit-venus-
measuring-heavens.

La reina Carlota, episodio 5, «Jardines en flor», dirigido por Tom Verica, guion
de Shonda Rhimes, Nicholas Nardini y Julia Quinn, emitido por primera vez el
4 de mayo de 2023 en Netflix.

John Stuart Mill, «The Subjection of Women», en John Gray (ed.), On
Liberty and Other Essays (Oxford: Oxford University Press, 2008), 558. Gran
Bretafia habia prohibido la esclavitud en 1833.

Antes de que los arquitectos John Nash y Edward Blore la ampliaran en el siglo
XIX y pasara a llamarse Palacio de Buckingham, Buckingham House era una
mansion que Jorge Il compré en 1761 como refugio privado para la reina
Carlota. Véase Linda Colley, Britons: Forging the Nation 1707-1837 (New
Haven: Yale University Press, 2005), 198. Por eso también se la conocia como
la Casa de la Reina. Véase Compton Mackenzie, The Queen’s House: A History
of Buckingham Palace (Londres: Hutchison, 1953).

«Futura reina.

«Futura reina».

La reina Carlota, episodio 3, «Los dias pares», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, emitido por primera vez el 4 de mayo
de 2023 en Netflix.

Mill, «Subjection», 499.

Mill, «Subjection», 500.

Mill, «<Submission», 500.

Literalmente, «el adorno de Jorge». Este es el nombre que el astrbnomo
aleman Frederick William Herschel (1738-1822) le dio al planeta Urano, que
habia descubierto en 1781, en honor a Jorge lll. El halago dio sus frutos: al
afo siguiente, Jorge Il nombré a Herschel su astronomo privado. Ni que decir
tiene que este cargo venia acompafado de un buen sueldo.

«Jardines en flor».

La reina Carlota, episodio 6, «Las joyas de la corona, dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en
Netflix.

La reina Carlota, episodio 2, «Dichosa luna de miel», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes y Julia Quinn, estrenado el 4 de mayo de 2023 en
Netflix.
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«Las joyas de la corona».

Mill, «Subjection», 503.

Hoy en dia, muchos tedricos considerarian problematicas las comparaciones
gue hace Mill entre la condicion de la mujer y la de los esclavos. Sin embargo,
la analogia entre el matrimonio y la esclavitud fue una herramienta poderosa
en el incipiente movimiento por los derechos de la mujer. Véase Kathryn
Gleadle, The Early Feminists: Radical Unitarians and the Emergence of the
Women’s Rights Movement, 1831-51 (Nueva York: Macmillan, 1998), Helen
McCabe, «“Political ... Civiland Domestic Slavery”: Harriet Taylor Mill and Anna
Doyle Wheeler on Marriage, Servitude, and Socialism», British Journal for the
History of Philosophy 29 (2021), 226-243,
https://doi.org/10.1080/09608788.2020.1750348. La  metafora  del
«matrimonio como esclavitud» también impulsé el movimiento abolicionista,
ya que muchas mujeres y activistas por los derechos de las mujeres
participaban en camparias contra la esclavitud. Véase Jane Rendall, The Origins
of Modern Feminism: Women in Britain, France, and the United States, 1780-
1860 (Chicago: Lyceum, 1985), y The Grimke Sisters from South Carolina:
Pioneers for Women'’s Rights and Abolition, de Gerda Lerner (Chapel Hill: The
University of North Carolina Press, 2004).

«Dichosa luna de miel».

«Futura reina».

Mill, «Subjection», 504.

«Dichosa luna de miel».

«Futura reina.

«Los dias pares».

«Dichosa luna de miel».

«Las joyas de la corona».

Helena Kelly, Jane Austen, The Secret Radical (Londres: Icon Books, 2017), 51.
Estas cifras suponen 200 muertes por cada 10 000 nacidos vivos durante el periodo
de la Regencia. En comparacion, las tasas de mortalidad materna actuales son de
1 por cada 10 000 nacidos vivos, en el Reino Unido, y de 2 por cada 10 000 nacidos
vivos, en Estados Unidos. Véase la Organizacion Mundial de la Salud, «Maternal
mortality ratio (per 100 000 live births)», en
https://www.who.int/data/gho/data/indicators/indicator-details/GHO/maternal-
mortality-ratio-(per-100-000-live-births).

Kelly, Jane Austen, 51.

«Dichosa luna de miel».

«Jardines en flor».

«Dichosa luna de miel».

«Futura reina».

Mill, «Subjection», 475.

Mill, «Subjection», 486.

«Jardines en flor».

Hoy en dia, los historiadores coinciden en que los ataques que sufria Jorge llI
estaban causados por una enfermedad de la sangre llamada porfiria.
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«Futura reina».

Mill, «Subjection», 493.

«Jardines en flor».

«Jardines en flor».

«Las joyas de la coronax».

Mill, «Subjection», 487.

Mill, «Subjection», 486.

Mill, «Subjection», 561.

Mill, «Subjection», 558.

Mill, «Subjection», 519.

La reina Carlota, episodio 4, «Al servicio del rey», dirigido por Tom Verica,
guion de Shonda Rhimes, Nicholas Nardini y Julia Quinn, emitido por primera
vez el 4 de mayo de 2023 en Netflix.

«Al servicio del rey».

«Las joyas de la corona».

«Las joyas de la corona».

Para Mill, esto era mas que una cuestion de distribucion del poder. Le
preocupaba profundamente la individualidad y sostenia que cualquier persona
debia tener la posibilidad de desarrollarla. Cualquier cosa que obstaculice la
individualidad de una persona, como la desigualdad politica o las normas de
género, es perjudicial para la felicidad humana. Para mas informacion sobre el
pensamiento social y politico general de Mill, se puede consultar Bart Shultz,
The Happiness Philosophers (Princeton: Princeton University Press, 2017), y
John M. Robson, The Improvement of Mankind: The Social and Political
Thought of John Stuart Mill (Toronto: University of Toronto Press, 1968).

Mill, «Considerations on Representative Government», en John Gray (ed.), On
Liberty and Other Essays (Oxford: Oxford University Press, 2008), 241.
«Futura reina».



18. «,Te ha dicho alguien que tu madre da bastante

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.

26.

miedo?»

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 1, «Un diamante de primera»,
dirigido por Julie Anne Robinson, guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn y Jess
Brownell, emitido por primera vez el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.
Jeffrey Blustein, Parents and Children: The Ethics of the Family (Nueva York: Oxford
University Press, 1982), 3.

Gina Ford, Good Mother, Bad Mother (Londres: Vermillion, 2006), 12.

John Locke, Second Treatise of Government, 1690, capitulo VI, en
https://www.gutenberg.org/files/7370/7370-h/7370-h.htm.

Blustein, Parents and Children, 114-118.

Immanuel Kant, The Metaphysics of Morals, trad. Mary Gregor (Cambridge:
Cambridge University Press, 1996), citado en S. Matthew Liao, «The Right of
Children to Be Loved», Journal of Political Philosophy 14 (2006), 420-440.

S. Matthew Liao, The Right to Be Loved (Nueva York: Oxford University Press,
2015),5, 7,9, 116, 135.

Harry Brighouse y Adam Swift, Family Values: The Ethics of Parent-Child
Relationships (Princeton: Princeton University Press, 2014), 18.

Brighouse y Swift, Family Values, 18, 20-21.

Brighouse y Swift, Family Values, 20-21.

Brighouse y Swift, Family Values, 21.

Liao, The Right to Be Loved, 174.

Brighouse y Swift, Family Values, 64.

Gabrielle Collins, presentadora, «Inside the Ton: The Mamas», Bridgerton: The
Official Podcast, 9 de mayo de 2024, en https://omny.fm/shows/bridgerton-the-
officialpodcast/inside-the-ton-the-mamas.

Jill Hodges y Barbara Tizard, «Social and Family Relationships of Ex-
Institutional Adolescents», Journal of Child Psychology and Psychiatry 30
(1989), citado en Liao, The Right to Be Loved, 88.

Liao, The Right to Be Loved, 200.

Liao, The Right to Be Loved, 81.

Blustein, Parents and Children, 129.

Locke, Second Treatise of Government, capitulo VI.

Lady D. Masham, Occasional Thoughts in Reference to a Vertuous or Christian
Life (Londres: A. & J. Churchill, 1705) en
https://www.gutenberg.org/cache/epub/13285/pg13285-images.html.
Masham, Occasional Thoughts.

Brighouse y Swift, Family Values, 151.

Blustein, Parents and Children, 131.

Brighouse y Swift, Family Values, 116-157.

Shonda Rhimes y Betsy Beers, Inside Bridgerton (Nueva York: S&S/Marysue Rucci
Books, 2022), 84.

Michele Meyer, Meredith Conroy, Summer van Houten y Aly Ferguson, «Rewriting
Motherhood: How TV Represents Moms and What We Want to See Next»,



Instituto Geena Davis, en https://geenadavisinstitute.org/research/rewriting-
motherhood-how-tv-represents-moms-and-what-wewant-to-see-next.



19. «Nunca he sido un hombre al que le gustara mucho

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

coquetear, charlar o, incluso, hablar»

Kiara Alfonseca, «‘Bridgerton’ Season 3 Captures Disability, Neurodiversity in
Regency  Era»,  abcNews, 13 de junio de 2024, en
https://abcnews.go.com/GMA/Culture/bridgerton-season-3-uplifts-disability-
neurodiversity-explore-Igbtg/story?id=110980876.

Katherine Jenkins y Aness K. Webster, «Disability, Impairment, and
Marginalised Functioning», Australasian Journal of Philosophy 99 (2021),
730-747.

Norman Daniels, Just Heard (Cambridge: Cambridge University Press, 1985).
Mark Shell, Stutter (Cambridge, MA: Harvard University Press, 2006), 50.
Michael Oliver, Understanding Disability: From Theory to Practice (Nueva York:
St. Martin’s Press, 1996), 22.

Alfonseca, «‘Bridgerton’ Season 3».

A pesar de esta aparente ventaja, queremos reconocer que Francesca
Bridgerton podria estar sintiendo angustia y cansancio debido al esfuerzo
oculto que quiza esté haciendo para que sus sintomas como persona autista
no resulten molestos, lo que se conoce como «enmascaramiento.

Colleen De Bellefonds, «Why Michael Phelps Has the Perfect Body for
Swimming», BIOGRAPHY, 14 de mayo de 2020, en
https://www.biography.com/athletes/michael-phelp-perfect-body-swimming.
RCOT, «Every School Needs an OT, Says Adjoa Andoh», Royal College of
Occupational ~ Therapists, 8 de noviembre de 2024, en
https://www.rcot.co.uk/news/every-school-needs-ot-says-adjoa-andoh.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 5, «El duque y yo», dirigido por
Sheree Folkson, guion de Chris Van Dusen, Joy C. Mitchell y Julia Quinn,
emitido por primera vez el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Wanda D. Merced, «<How a Blind Astronomer Found a Way to Hear the Stars»,
grabado en 2016, video TED, 11:05, en
https://www.ted.com/talks/wanda_diaz_merced_how_a_blind_astronome
r found_a way to hear the_stars.

Mylene Legault, Jean-Nicolas Bourdon y Pierre Poirier, «From Neurodiversity to
Neurodivergence», Synthese 199 (2021), 12843-12868.

Marcia P. Burgdorf y Robert Burgdorf Jr., «A History of Unequal Treatment: The
Qualifications of Handicapped Persons as a Suspect Class under the Equal
Protection Clause», Law Review 15 (1974-1975), 855.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 2, «Asombro y agrado», dirigido por
Tom Verica, guion de Chris Van Dusen, Janet Lin y Julia Quinn, emitido por
primera vez el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

David Wasserman, «Disability: Definitions and Models», en The Stanford
Encyclopedia of Philosophy, en https://plato.stanford.edu/entries/disability.
«Asombro y agrado».

American Speech-Language Hearing Association, «Stuttering», ASHA, en
https://www.asha.org/public/speech/disorders/stuttering/?srsltid=AfmBOogE
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ThB8i6IVD7fTmIbfmRX0oECXTazkQjfrzrO95k8yUkbQiagGO.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 1, «<Un diamante de primera»,
dirigido por Julia Ann Robinson, con guion de Chris Van Dusen, Julia Quinn 'y
Jess Brownell, estrenado el 25 de diciembre de 2020 en Netflix.

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 6, «Frufri», dirigido por Julie Anne
Robinson, guion de Chris Van Dusen, Sarah Dollard y Julia Quinn, estrenado el
25 de diciembre de 2020 en Netflix.

«Frufra».

«Asombro y agrado».

David Mitchell y Sharon Snyder, Narrative Prosthesis: Disability and the
Dependencies of Discourse (Ann Arbor: The University of Michigan Press,
2000).

Los Bridgerton, primera temporada, episodio 8, «Después de la tormenta»,
dirigido por Alrick Riley, guion de Chris Van Dusen, Jess Brownell y Julia Quinn,
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