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Altas capacidades, mas alla de las buenas notas.
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Cerebros brillantes, corazones sensibles es una guia practica para fami-
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Nerea Lopez dgsmonta con enorme claridad los grandgs mitos sobre 1oL ave: altas capacidades, _

las alt.as capacidades (como que siempre sacan sobres~al|entes, queno  gynerdotacién, neuropsicologia “,‘Ef;‘:'f?‘fi_hn o
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ro de cociente intelectual no lo explica todo y nos descubre cémo fun-  ¢rianza respetuosa, doble

ciona realmente la fascinante arquitectura cerebral de estos pequefios.  excepcionalidad, inteligencia

Esta obra explica magistralmente las primeras sefiales de alerta, los emocional, nifios y nifias con
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psicologia educativa, sensibilidad

emocional, perfeccionismo infantil

Cerebros brillantes, corazones sensibles te brindara las herramientas
practicas indispensables para educar sin sobreestimular, establecer
limites firmes con carifio y convertir la habitual frustracion en ver-
dadero aprendizaje. Descubriras como transformar tu hogar en un refugio emocional seguro y como colaborar activamente con el sistema
educativo para asegurar que su hermosa curiosidad no se apague. Dale a tu querido hijo la oportunidad de brillar sintiéndose aceptado,
profundamente valorado y feliz.

Autora

Nerea Lopez es licenciada en Psicologia por la Universidad Jaume | de Castelldén y cuenta con varios masteres universitarios, entre ellos
en Altas Capacidades (Universidad de Valencia), en Neuropsicologia de la Educacién (UNIR) y en Psicopatologia Infantil y Adolescente
(UJ1). Ha ejercido de psicdloga en la Asociacién Castellonense de Apoyo a las Altas Capacidades Intelectuales (ACAST), y dirige el Equipo
Nerea Lopez, centro de psicologia infantil en Almassora. Fue coordinadora del departamento psicopedagogico del colegio Agora Lledo
International School. Es ponente habitual en colegios, institutos y congresos dirigidos a familias, docentes y profesionales del sector infantil y
adolescente. A los 12 afos, fue identificada con altas capacidades, lo que le ha permitido escribir este libro tanto como profesional, como por la
propia experiencia de vida.

Redes sociales de la autora:
Facebook: https://www.facebook.com/nerealopezpsicologia - LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/nerea-l6pez-7780441a4/
Instagram: @equiponerealopez

Argumentos de venta y Plan de medios:

« Este libro te ensefia que las altas capacidades no son solo sinénimo de brillantez, sino de una intensa asincronia emocional. En lugar de juzgar
sus rabietas o su perfeccionismo, descubrirds como transformar tu hogar en un refugio seguro donde tu hijo se sienta aceptado, valorado y feliz.
« Estrategias probadas, no solo teoria: De la mano de la renombrada neuropsicologa Nerea Lopez, obtendras una guia respaldada por la ciencia
para abordar los retos cotidianos en casa y la escuela. Aprenderas a poner limites firmes con carifio, a educar sin sobreestimular y a colaborar
con el sistema educativo para que su curiosidad nunca se apague.

« Rompe los estereotipos: Ni sacan sobresalientes siempre, ni son asociales, ni avanzan solos sin ayuda. Este libro desmonta los grandes mitos
sobre las altas capacidades y te explica magistralmente las sefiales de alerta y realidades complejas como la doble excepcionalidad, dandote la
claridad que necesitas para guiar su mente brillante.

« Nota de prensa, presentaciones y promocion en redes sociales.
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