
La expansión de la conciencia es un título atrevido, una clave para trans-
formar radicalmente nuestra vida, aprender a regenerar nuestro cuer-
po y alcanzar una verdadera armonía interior y exterior. Nos han ense-
ñado a aceptar el envejecimiento, el sufrimiento y la enfermedad como 
procesos inevitables, pero, ¿y si nuestra conciencia tuviera el poder de 
revertirlos y sanarnos?
En esta obra reveladora, fruto de treinta años de estudio y de experien-
cia vital, Assumpció Salat nos invita a cuestionar nuestras creencias 
más limitantes y a dar un salto hacia un nuevo paradigma en el que 
nosotros somos los auténticos creadores de nuestra realidad. A través 
de un viaje apasionante y muy fácil de leer, la autora nos acerca a las 
enseñanzas de grandes referentes del desarrollo humano como el psi-
quiatra David Hawkins, el filósofo Gerardo Schmedling y, muy especial-
mente, el científico y matemático ruso Grigori Grabovoi.
Lejos de ser un texto puramente teórico, este libro te proporciona 
las herramientas prácticas necesarias para conseguir resultados 
sorprendentes y verificables en tu día a día. Descubrirás las revolu-
cionarias «tecnologías de la conciencia»: métodos claros de concen-
tración basados en el uso de series numéricas vibracionales, la visua-
lización de letras y colores, y la efectiva técnica de la esfera de gestión. 
Estas prácticas te permitirán alinearte con tu patrón perfecto original, 
armonizar tu cuerpo célula a célula, rejuvenecer e influir positivamente tanto en tu bienestar como en el de todo tu entorno.
Acompañado de testimonios impactantes de regeneración de órganos y de las propias vivencias de sanación de la autora, La expansión 
de la conciencia nos demuestra que lo que a menudo consideramos «milagros» solo es el resultado lógico de una conciencia verdadera y 
despierta.
Es la hora de dejar atrás la ignorancia y conectar con el poder ilimitado de tu alma a través del amor. ¡Atrévete a despertar y empieza hoy 
mismo tu camino práctico hacia el rejuvenecimiento, la armonía y la salud plena!
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Autora
Assumpció Salat es psicóloga y diplomada en Enseñanza primaria, además de directora del centro de psicología y formación 
humana Àgape. A nivel profesional, lleva más de 30 años divulgando en diferentes organizaciones, empresas y universidades 
contenidos relacionados con el desarrollo de la conciencia y de las potencialidades humanas. A nivel personal, todo lo que 
explica lo ha puesto en práctica en su propia vida y los resultados obtenidos son un ejemplo y una demostración de que todos 

podemos conseguirlo si nos implicamos y practicamos con estas herramientas que nos aporta en sus libros y cursos. 

Argumentos de venta y Plan de medios:
• El poder de sanar: Deja de aceptar el deterioro como inevitable. Descubre cómo tu conciencia tiene el poder infinito de revertir la 
enfermedad y transformar radicalmente tu salud y realidad.
• Tecnología espiritual práctica: Aprende métodos concretos como series numéricas vibracionales y visualizaciones. No es teoría, 
son herramientas diseñadas para armonizar tu cuerpo y tus células desde hoy.
• Resultados verificables: Basado en 30 años de estudio y testimonios de regeneración, este libro convierte lo “milagroso” en un 
proceso lógico para una mente despierta y conectada con su esencia.
• Nota de prensa, presentaciones y promoción en redes sociales.
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