
  
El petit llibre de la història de Catalunya és una obra senzilla, 
molt pràctica i accessible, que et portarà de la mà a través de 
les diferents èpoques i esdeveniments de la història del nostre 
país, i que t'ajudarà a entendre a la primera les diferències en-
tre la guerra dels Segadors i la de Successió o entre el Com-
promís de Casp i els Decrets de Nova Planta, per exemple. 
Gràcies a El petit llibre de la història de Catalunya descobriràs 
com vivien els primers pobladors del país durant el paleolític, 
com va ser l'establiment de les primeres colònies gregues a 
la costa catalana, i les diferents cultures que al llarg del temps 
també van anar establint-se a la nostra terra, com els romans, 
els visigots o els musulmans. Sense oblidar-te dels grans pro-
tagonistes de la història de Catalunya, de Guifré el Pelós a Ra-
mon Berenguer IV, de Peronella d'Aragó a Jaume I, o ja en 
època contemporània, Valentí Almirall, Francesc Macià o els 
diferents líders polítics del Procés. 
De la mà de la Cristina Méndez, l'autora, en aquest petit gran 
llibre trobaràs informació relacionada amb els primers assen-
taments humans a Catalunya durant el paleolític; el procés de 
romanització econòmica i social (segles III a. de C.-segle V d. de 
C.); els comtats catalans i la formació de Catalunya com a entitat governamental (segles IX-XI); l'etapa de màxima esplendor 
i expansió del territoris catalans (segles XII-XIV); els conflictes armats més rellevants de la història del país; i la Catalunya del 
segle XX i XXI.
Amb un llenguatge proper i directe, aquesta obra et permetrà comprendre com l’evolució política, social i cultural de Catalunya 
ha anat modelant la realitat que coneixem avui, i com el passat continua influint, de manera subtil però constant, en la manera 
com vivim, sentim i entenem el nostre país i la nostra identitat col·lectiva.
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Emprender nuevas ideas y negocios sin malgastar  
tiempo ni dinero.  

Arguments de venda i Pla de mitjans:
• Una obra senzilla, molt pràctica i accessible, que et portarà de la mà a través dels diferents corrents i èpoques de la història 
de Catalunya.
• Des dels primers assentaments humans a Catalunya fins el procés independentista.
• Nou títol de la col·lecció "El petit llibre de...", un dels tops vendes d'Amat Editorial.
• Nota de premsa, presentacions i promoció en xarxes socials.

Altres llibres relacionats:

www.amateditorial.com

Un recorregut essencial per la història  
de Catalunya.
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Autora:
Cristina Méndez és llicenciada en Història per la Universitat de Barcelona. L'ensenyament d'infants i adolescents 
ha estat sempre una de les seves grans passions. Per això, va realitzar el curs per obtenir el Certificat d'Aptitud 
Pedagògica i exerceix com a professora d'Història i d'Història de l'Art a secundària. De la seva experiència a les 
aules va néixer Bienestar para docentes, El petit llibre de la història de l'art a Catalunya i aquesta obra que, entre 
d'altres, han estat publicades a Amat Editorial.
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