
  
El pequeño libro de la historia universal es una obra sencilla, muy 
práctica y accesible, que te llevará de la mano a través de las dis-
tintas épocas y corrientes de la historia, y que te ayudará a en-
tender a la primera las diferencias entre el Imperio romano de 
occidente y el Imperio bizantino o entre el Renacimiento y el 
Humanismo, por ejemplo. Gracias a El pequeño libro de la historia 
universal descubrirás los conflictos del Imperio persa con Grecia 
durante la Etapa clásica (siglos V y IV a. C.), y los incidentes que 
provocaron que la Roma antigua pasara de ser una República a 
un Imperio; conocerás la expansión del Islam por todo Oriente 
Medio y el norte de África (hasta España) durante la Edad Media, 
o las consecuencias del Tratado de Versalles (1919) tras la Prime-
ra Guerra Mundial. Sin olvidarte de los grandes protagonistas de 
la historia universal, de Tutankamón a Alejandro Magno, de Pe-
trarca a Martín Lutero, pasando por Lenin, Hitler o Gandhi, entre 
muchos otros. Descubre cómo la evolución de la historia universal 
ha esculpido la realidad actual y la forma en la que entendemos 
hoy el mundo. 
De la mano de Cristina Méndez, la autora, en este pequeño gran 
libro hallarás información relacionada con los primeros humanos 
de los que se tiene constancia, en el Paleolítico; las grandes civili-
zaciones de la Edad Antigua, como Mesopotamia, el Imperio hitita o Egipto; la caída del Imperio romano en Europa y la expansión de 
los pueblos germánicos (visigodos, francos, burgundios…); el auge del Islam y su inevitable choque contra el cristianismo imperante 
en Europa; la nueva configuración mundial tras dos grandes momentos históricos, como fueron el descubrimiento de América (1492) 
y el postcolonialismo (siglos XIX y XX); los acontecimientos históricos más relevantes de los últimos 50 años, desde la caída del Muro 
de Berlín a la pandemia del covid de 2020.
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Emprender nuevas ideas y negocios sin malgastar  
tiempo ni dinero.  

Argumentos de venta y Plan de medios:
• Una obra sencilla, muy práctica y accesible, que te llevará de la mano a través de las distintas corrientes y épocas de la historia 
universal.
• Un recorrido esencial por la historia de la humanidad, desde los primeros humanos hasta el Covid 19.
• Nuevo título de la colección “El pequeño libro de…”, una de las colecciones más vendidas de Amat Editorial.
• Nota de prensa, presentaciones y promoción en redes sociales.
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Autora:
Cristina Méndez es licenciada en Historia por la Universidad de Barcelona. La enseñanza de niños y adolescentes 
ha sido siempre una de sus grandes pasiones. Por ello, realizó el curso para obtener el Certificado de Aptitud Pe-
dagógica y ejerce como profesora de Historia y de Historia del Arte en secundaria. De su experiencia en las aulas 
nació Bienestar para docentes, El pequeño libro de la historia del arte y la obra que hoy presentamos, publicadas 
por Amat Editorial.


