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En los ultimos 15 afios se han elevado las tasas inaceptablemente
altas de sufrimiento, discapacidad y muerte prematura que experi-
mentan las personas con depresion. Actualmente existen mas de una
veintena de medicamentos antidepresivos disponibles en el merca-  |SBN:9788419870544
do, los cuales son dirigidos al sistema neuronal, principalmente a la E(r)\lcaupaaiernacuon: Rustica con
serotonl.na (5-HT) y la noradrenallna (NA). En el afio 2006 un equipo Formato: 15,3 X 23 cm , 0
de médicos en Estados Unidos, entre ellos el doctor Carlos Zarate; Pags: 188 et S
como el doctor Angelo De Gioannis en Australia o Diogo Lara, en Bra-  ¢5eporia: B
sil, iniciaron una investigacién para desarrollar el uso y los beneficios  perechos: M
de la ketamina (CI-581) con el objetivo de tratar diversos trastornos  pyp: 21,97 € |22,85€
mentales. IBIC: MBNH9, MJC, MMGW
La ketamina fue sintetizada en 1962 por Calvin Stevens y usada clini-  Palabras clave: Ketamina,
camente en humanos desde 1964 por los doctores Guenter Corssen ~ antidepresivo, depresion, medicina,
. S . o psicologia, salud mental
y Edward F. Domino. En un inicio se limitaba su uso al ambito de la
medicina veterinaria. Por sus efectos alucinégenos es considerada
T
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No obstante, hoy también es utilizada por la medicina por sus pro- |
9

piedades sedantes, analgésicas y anestésicas, debido a la accion que
produce su aplicacién en personas con depresién mayor, asi como
en otros tratamientos asi como en su uso en los cuidados paliativos y enfermos terminales. Se enumeran una serie de casos practicos y
estudios con resultados sobre el uso de la ketamina intramuscular y se desarrolla cémo afecta al cerebro y cémo contribuye a la mejora
del paciente.

En este libro se desarrolla todo lo que deberias saber sobre los origenes de la ketamina, como funciona, su seguridad como antidepresi-
vo; ademas de su uso también para tratar otros trastornos mentales como el trastorno obsesivo compulsivo, el de estrés postraumatico,
la ansiedad, laira, el alcoholismo y las adicciones, la bipolaridad o la esquizofrenia, hasta en otras enfermedades fisicas como el Parkin-
son, priapismo o las migrafas. De la misma manera, se encuentran los debates que han ido generando por el uso de esta sustancia en
\_ los seres humanos. )
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Argumentos de venta y Plan de medios:

+ Todo lo que deberias saber sobre los origenes de la ketamina, como funciona y su seguridad como antidepresivo.
« El autor es un prestigioso profesional con reconocimiento a nivel mundial.

» Nota de prensa, presentaciones y promocion en redes sociales.
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